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平成２２年度 市民体育祭サッカーの部 

「Ｍリーグカップ」２０１０開催要項 
 
 
大会趣旨    上天草市におけるサッカーの普及を目指し、普段本格的にサッカーをやっ

ていない市民にもサッカーを楽しんでもらうことを目的とするとともに、

世代間の交流、市民の体力の増進、健康づくり、サッカーを通して親睦を

深めることを目的とする。また同時に、市サッカー協会の活動に理解を深

めてもらい協会の更なる発展を図る。 
開催日時    平成２２年１０月２４日（日）雨天決行  午前９時００分開会 
開催場所    上天草市松島総合運動公園球技場 
参加資格  （１）中学生以上で、市内在住及び出身者、または市内に勤務する者で編成

する６人以上のチーム。 
（２）上記の者で単独でのチーム編成が困難な個人。個人の場合、チーム編

成は協会で行う。       
種  別  Ａ（アスリート）クラスとＢ（ビギナー）クラスとする。クラスの基準は

下記のとおりとし、申込者の申告制とする。ただし大会事務局よりクラス

の変更をお願いすることもある。 
Ａ：経験者で編成するチーム、勝ちにこだわるチーム、高校生で現役選手

を含むチーム、前回大会ベスト４のチームなど 
Ｂ：主に初心者・女性・４０歳以上などで編成したチーム、勝負よりもサ

ッカーを楽しみたいチーム、打ち上げが目的のチームなど 
参 加 費  （１）大会運営費として１チーム３，０００円。ただし中学生のみ（監督等

を除く）で参加するチームは２，０００円とする。なお、上天草市サッカ

ー協会の登録チームは２，０００円、中学生１，０００円とする。 
（２）個人参加の場合、参加料は一人当たり５００円とする。 
（３）抽選後のキャンセルの場合は参加料は返還しない。 

申込方法    別紙の参加申込書にて既定の大会申込み先へ申し込む。 
申込締切    平成２２年１０月１５日（金） 
競技規則  （１）使用するルールは、熊本県６人制サッカー競技規則のほか、別に定め

る大会特別規則で行う。大会規則及び６人制サッカー競技規則に定めのな

い事項は日本サッカー協会の２００９／２０１０サッカー競技規則を適

用する。 
（２）この大会要項に違反したチームは失格とする。 

試合方法  （１）参加チーム数を考慮してトーナメント方式、またはリーグ戦、リンク

戦の予選を交えた方法で行う。 
    （２）リーグ戦またはリンク戦を行う場合は勝ち点制とし、勝ち３点、引分

け１点、負け０点を付与し合計勝ち点で順位を決定する。 
（３）ブロック内で勝ち点が同じの場合は、直接対決で勝っているチームを

上位とし、直接対決で順位がつけられない場合は得失点差で判断する。

なおそれでも同じ場合は該当チームによるＰＫ戦で順位を決める。 
（４）トーナメント戦で同点の場合、準決勝までは即ＰＫ戦とし、決勝は１

０分の延長戦を行いなお同点の場合はＰＫ戦で勝敗を決定する。なお、

順位決定のＰＫ戦は３名ずつで行う。 
（５）不戦敗したチーム、副審を務めなかったチーム、失格したチームは予

選の順位にかかわらず、決勝トーナメントには出場できない。 



（６）予選ブロックで１位のチームが決勝トーナメント進出を辞退または棄

権した場合、及び要項により決勝トーナメントに出場できない場合は、

そのブロックの次順のチームが出場する。 
抽選組合    監督会議時に合わせて行う。ただし、審判員の配置等の理由で部分的に配

置済みとするチームもある。 
監督会議  平成２２年１０月１９日（火）午後８時から松島総合センターアロマで組

合せ抽選会を兼ねた監督会議を開催するので参加料を持参の上必ず出席す

ること。どうしても出席できない場合は抽選他、全ての事項を開催事務局

に委任する旨連絡すること。 
審    判    主審は本協会所属の有資格者または協会が依頼した有資格審判者が行う

が、副審は各チームから出していただく。副審の審判資格は必要ない。 
服装用具    ユニホームのないチームは、主催者からのビブスを着用する。また、危険

性のないシューズを使用することとし、キーパーは手袋を着用すること。 
表    彰    各クラスの優勝及び準優勝チームには表彰状を授与し、Ａクラスの優勝チ

ームには持ち回りの優勝杯（Ｍリーグカップ）を授与する。 
個人賞として得点王も記念品を授与し表彰する。また参加者中最高齢者も

表彰する。 
そ の 他  （１）第３試合までのチームは開会式に必ず参加すること。ただし、第４試

合以降のチームも代表者会議を行うので、代表者は必ず参加すること。 
（２）大会中の事故やケガには主催者は一切責任を負わないので各チームで

対応すること 
（３）申込書に記載された個人情報は、上天草市サッカー協会個人情報取扱

い指針に基づき取り扱い、大会要項の選手名簿に記載することを了承し

たものとする。 
（４）大会本部で撮影した写真は、協会のホームページ等広報資料として使

用することがあり、大会中の関係者の肖像権については、大会申込時に

その使用を承諾したものとする。だたしどうしても掲載してもらいたく

ない場合は、事前に申し出ること。 
大会役員   

役職 氏名 職務 

大会会長 平田実 
（サッカー協会会長） 大会に関する全ての裁定権を持つ 

担当部会長 前方正広 
（〃専務理事） 競技会の準備・進行の責任者 

審判委員長 碇憲樹 
（〃審判部会長） 試合中の競技に関する審判統括 

競技役員 江郷史麿 
（〃副会長） 

担当部会長を補佐し大会の進行を

行う 

競技役員 中本敏久 
（〃地域部会理事） 

担当部会長を補佐し大会の進行を

行う 

競技役員 島崎克明 
（〃社会人部会理事） 

担当部会長を補佐し大会の進行を

行う 

競技役員 桑原智洋 
（〃中学生部会理事） 

担当部会長を補佐し大会の進行を

行う 
 



大会規則及び熊本県６人制サッカー規則要約 
 
 
[大会規則] 

 

選手登録    選手の登録は何人でもよい。ただし、他のチームとの二重登録は認めない。 
選手交代    選手交代はいつでも（プレー中可）何人でもかまわず、一度交代した選手

も再度交代できる。装具の確認は試合前に受けること。 
試合成立    試合成立人数は４人とする。３人以下の場合は不戦敗とする。 
試合時間    試合時間は１０分ハーフの２０分とし、ハーフタイムは５分とする。 
警告退場    イエローカード（警告）の取り扱いは、同一試合２枚で退場、累積２枚で

次の試合出場停止。退場した者は次の試合の出場停止。 
ハ ン デ    女性が出場するチームには、ハーフ出場１人につき１点をハンデとして加

点する。但し、女性と男性で途中交代する場合は、女性が試合時間の半分

以上出場した場合に限り、女性同士で交代する場合は交代人数に関係なく

１試合で２点加点する（フィールドに女性が出場している時間で換算す

る）。また、女性が得点した場合は１ゴールにつき２得点とする。 
 
 
[熊本県６人制サッカー規則要約]（１１人制との相違点等） 

 
競  技  場    ○６０ｍ×４０ｍ。ゴールの大きさは一般のサッカーと同じ。 
              ○ペナルティエリアはゴールの中心から半径１５ｍの半円内。 
              ○ゴールエリアはない。 
競技者の数  ○競技者が４人未満の場合は、試合は行わない。 
オフサイド    ○オフサイドは適用しない。 
得      点    ○ペナルティエリア（半円）の中からシュートしゴールしたもの、ペナ

ルティエリア内のキーパー以外の者に触れてゴールインしたものが得

点となる。ただし、コーナーキックからの直接ゴールは得点とする。

また、オウンゴールはボールの位置に関係なく相手方の得点となる。 
キ ー パ ー         ○ゴールキーパーは手でキャッチしたボールを蹴ることはできない。ス

ローイングのみとなる。 
              ○ゴールキックはゴールライン上にボールを置いて蹴る。 
              ○ペナルティエリアの外からのボールがキーパーに触れてゴールまた

はゴールラインを超えたものはゴールキックとなる。 
特別な状況   ○ペナルティエリア内で与えられた守備側チームのフリーキックは、ペ

ナルティエリア内の任意の地点から行う。 
        ○ペナルティエリア内で与えられた攻撃側チームの間接フリーキック

は、違反の起きた地点がゴールラインから９．１５ｍ以内であればペ

ナルティエリア内でゴールラインと平行なペナルティーマークの延

長上で行う。 
       ○ペナルティエリア内でプレーを一時的に停止したのちに試合を再開

する場合、ドロップボールは、プレーを停止した時にボールのあった

位置に最も近いペナルティーエリアライン上で行う。 
 



ルール等についての疑義回答 
 
 
（１）出場資格等について 

 
Ｑ①  上天草市在住、出身、勤務者とは具体的にどういう人ですか。 
Ａ①  上天草市に住所がある人、上天草市に住所はないけど実際に住んでいる人、

上天草市で育って市外に出ている人、上天草市の事業所等に努めている人、上

天草市の学校に通っている人です。 
 
Ｑ②  小学６年生は出場できますか。 
Ａ②  体格的には中学生や大人とかわらない小学生がいますが、発育面も考えた場

合いっしょに試合をすることは好ましくありません。また、ではどのくらいだ

ったら参加できるのかという基準があやふやになってしまうため、要項に定め

るとおり認められません。毎年開催していきますので来年出場をお願いします。 
 
Ｑ③  Ａクラス、Ｂクラスのエントリーの基準はありますか。 
Ａ③  協会の推奨としては、Ａ（アスリート）クラスは経験者のチームや、優勝を

目指して勝ちにこだわるチーム、レベルの高い試合をしたいチームのクラス。 
Ｂクラスは、勝敗よりもサッカーを楽しみたいというチーム、未経験者や女性、

シニアを多く含むチームのクラスとして考えていますが、エントリーは自主申

告となっていますので絶対という基準はありません。ただし、チーム力を勘案

し大会事務局よりクラスの変更をお願いする場合があります。 
なお、Ａクラスの優勝チームのみに優勝杯のＭリーグカップが贈られます。 
 
 

（２）個人参加について 

 

Ｑ①  個人参加ってどういうことですか。 
Ａ①  どうしても参加したいけど、６人集めてチームを作ることができないという

人のために、個人（数人）で申込んでもらい、そういう人同士を合わせて協会

がチーム編成、若しくは他のチームに編入して出場を可能とする方法です。 
 
Ｑ②  クラス分けはどうなりますか。 
Ａ②  個人申込みでもクラスの選択をしてもらいますので、クラスどうしてチーム

を編成します。なお、クラスごとにそろわなかった場合は希望外のクラスとな

る場合もあります。 
 
Ｑ③  知らない人とうまく試合がやれますか。 
Ａ③  この大会の目的は、世代間の交流や市民の親睦も大きな目的ですので、サッ

カーをやる仲間として大いに交流をお願いします。 
   なお、ポジション等も編成したチーム内で話し合ってもらいますので、そう

いうことをご了承の上個人参加をお願いします。 
 
 

 



（３）ユニホーム等服装について 

 
Ｑ①  ユニホームは必要ですか。 
Ａ①  ユニホームがないチームには協会からのビブスを着用してもらいますので、

特に必要はありません。 
 

Ｑ②  めがねは着用してプレーしていいですか。 
Ａ②  他人に危害を加えないめがね等は着用していいですが、それ以外は危険です

のではずしてもらいます。また、ピアスやネックレス、指輪も危険ですのでは

ずしてもらいます。 
 

Ｑ③  すねあては着用しなければいけませんか。 
Ａ③  Ａクラスは必着です。Ｂクラスはつけなくても出場はできることとしますが、

怪我防止のため着用をお勧めします。数に限りがありますが、協会でも貸し出

しはいたします。 
 

Ｑ④  スパイクなしで出場できますか。 
Ａ④  スパイクなしでも出場はできますが、サンダルや皮靴やブーツは禁止します。

危険防止のためはだしも禁止です。また、野球用の金属製のケン付のスパイク

等は使用を禁止します。 
 
（４）選手交代について 

 
Ｑ①  一度交代した選手も同じ試合に再度出られるのですか。 
Ａ①  この大会に限っては、何人でも何回でも、同じ人でも交代はＯＫです。 

 
Ｑ②  交代の方法は。 
Ａ②  交代は自由な交代です。交代したいときに、退場する選手がコートから出た

後交代の選手が入場してください。インプレー中でもかまいませんが、フィー

ルド内には常に６人以下となるように注意し、コートの中央から入場してくだ

さい。これを守らない場合は警告（イエローカードの対象）となります。 
 
 
（５）ルールについて 

 

Ｑ①  １１人制との大きな違いを教えてください。 

Ａ①  オフサイドはありません。キーパーはキャッチしたボールを蹴ってはならず、

投げるのみです。ゴールキックはゴールライン上にボールを置いて蹴ります。

得点は、１５ｍ半径の半円内からのシュートでゴールしたものが得点となりま

す。 

 

Ｑ②  得点は、１５メートルの半円のペナルティエリア内からのシュートでゴール

したときとありますが、それ以外で得点となるケースはありませんか。 
Ａ②  円外からのシュートでも、円内にいる味方や敵（キーパーを除く）に当たっ

て入った場合は得点です。また、コーナーキックからは直接得点することが出

来ます。 
          なお、味方のバックパスなどオウンゴールは円の内外に関係なく相手方の得



点となります。 
 

Ｑ③  今の質問で「キーパーを除く」とありますが、円外のシュートにキーパーが

触った場合はどうなりますか。 
Ａ③  円外のシュートにキーパーが触った場合は、ボールがゴールに入っても入ら

なくてもゴールキックとなります。（キーパーは得点を防ぐため、円の内外微

妙なところにも反応しなければならないためです） 
 

 

（６）女性へのハンデについて 

 
Ｑ①  女性が前半と後半で交代して出場するときのハンデは何点ですか 
Ａ①  以前は１点としていましたが、現在は、ハーフに１人づつ、計２人ですので

２点になります。この場合は出場時間が増減しても２点となります。 
 

Ｑ②  前半に２人の女性が出場し、後半から２人とも男性に交代する場合はハンデ

は何点ですか。 
Ａ②  試合の半分以上に女性が２人出場しており、ハンデは２点となります。 
 
Ｑ③  では、女性が前半と後半で交代せずに通しで出場するとハンデは何点ですか 
Ａ③  以前は１点でしたが、現在は２点です。誰が出場していたかでなく男性と女

性どちらが出場していたかによります。フィールド内で女性がプレーしている

時間で換算し、試合の半分につき１人分が１点です。例えば、女性１人分の枠

を１人で最後まで出場しても、３・４人で交代して出場しても１試合分は２点

です。よって最後まで女性のみで試合をした場合は何人出場しても１試合１２

点がハンデになります。 
 
  Ｑ④ 女性の得点ハンデとはどういったものですか。 
  Ａ④ 通常は１ゴールは１点ですが、女性がゴールした場合２点とするものです。 
 

Ｑ⑤  女性の得点ハンデは得点王争いにはどう影響しますか。 
Ａ⑤  試合を決定する得点においては女性の得点は１ゴール２得点ですが、得点王

の算定には１ゴール１得点で計算します。 
 
 

（７）審判について 

 
Ｑ①  審判はチームから出すのですか。 
Ａ①  主審は協会所属の有資格者が行いますが、副審２人は各チームから出しても

らい、割り当てによって１試合はやってもらいます。審判の資格は問いません。 
 

Ｑ②  副審はなにをすればいいのですか。 
Ａ②  フラッグを協会から受け取り、コートの両サイドで、ボールが外に出たとき

にどちら側のボールかをフラッグで示していただきます。オフサイドはありま

せんので、ラインを走って見る必要はありません。自分がボールを見やすい位

置にいてかまいません。 
余裕があれば、シュートのときボールが半円のラインの中か外か、ボールが



ゴールに入ったかどうかも見てください。 
なお、主審の審判報告書に必要ですので、氏名を主審に報告してください。 
 

Ｑ③  審判は無報酬ですか。 
Ａ③  審判の報酬は、協会主催の審判割当及び審判報酬支給方針に基づき、有資格

者が審判を務めた場合に対して審判報酬を支給します。今回の大会では主審は

協会で有資格者を割り当てていますので当然支給されます（資格をお持ちの方

には主審をお願いする場合がありますのでご協力ください）。なお、各チーム

から出た副審については、資格の有無を問わないとしていますので、審判報酬

は支給しません。 
 
 

（８）参加料について 

 

Ｑ①  参加料の区分けを教えてください。 
Ａ①  基本は１チーム３，０００円です。ただし中学生のみで参加するチームは２，

０００円。そこから、上天草市サッカー協会の登録済みのチームは１，０００

円を引きます。また、個人申込みについてはひとり５００円とします。表にす

ると以下のとおりです。 
 

 協会未登録チーム 協会登録チーム 
一般（混合含む） ３，０００円 ２，０００円 

中学生のみ ２，０００円 １，０００円 
個人申込み １人５００円 

 
 
Ｑ②  中学生に大人が少し混ざっていますが、参加料はどうなりますか。 
Ａ②  大人が選手として１人でも出場されるのなら一般料金でお願いします。ただ

し、選手ではなく参加申し込みの代表者としてのみなら中学生料金で結構です。 
 
Ｑ③  協会登録者が半分、未登録者半分のチームですが、参加料はどちらが適用さ

れますか。 
Ａ③  登録団体から参加するのであれば、未登録者を追加登録して登録団体の料金

を適用してください。そうでない場合は、個人的に登録者がいても一般の料金

を適用してください。ただし、登録団体が違っても選手全員が登録されていれ

ば登録団体の料金を適用します。 
   例えば、学校で登録されている中学生数人が、近所の高校生を数人入れて参

加する場合は、学校の登録団体から参加するチームではありませんので未登録

の料金になります。 
しかし、その高校生が全て協会内の別の団体に登録されているときは登録団

体の合同チームということで、登録団体の料金となります。 
 

Ｑ④  登録団体のチームと未登録のチームに差をつけてあるのはなぜですか。 
Ａ④  登録団体は年間の登録料を協会に納め、その登録料で協会の運営をまかなっ

ているほか、協会の事業を人的にも手伝っていただいております。そのため協

会では登録団体と未登録団体が混合する大会では登録団体の優遇措置をおこ

なっております。 



 
Ｑ⑤  では、上天草市サッカー協会に今から登録することはできますか。 
Ａ⑤  協会への登録は随時行っておりますので登録できます。ちなみに、同じ仲間

で２チーム出場される場合は、料金的にも変わりませんので登録することをお

勧めします。 
 

 

（９）その他 

 
Ｑ①  当日応援に来た人を選手として出場させることはできますか。 
Ａ①  参加資格を満たしていれば、追加登録として扱いますので、提出済の申込書

に氏名の記入をお願いします。ただし、試合の始まる前までとし、他のチーム

に登録されていないことが条件です。 
 
Ｑ② 抽選会にどうしても出席できないのですがどうしたらいいですか。 
Ａ② 止むを得ない理由で欠席される場合は、協会に必ずご一報ください。なおこ

の場合は抽選や会議での決定事項は一任していただきます。 
 
Ｑ③ チームの第１試合が１１時を過ぎるんですが、開会式には来なくてはいけま

せんか。 
Ａ③  原則として開会式は全員参加としますが、第１試合の開始から自チームの試

合開始まで２時間以上の間がある等特別な組合せに当たったチームは任意と

します。ただし、開会式前に受付や最終の監督会議がありますので、代表者の

方は必ず参加してください。 
   また、試合開始に揃っていないチームは不戦敗とします。 



ブロ
ック

番号 地域 中学 高校 一般 女子

11 ＯＮＥ　ＬＯＶＥ 11 松 2 9

12 どっこいしょ 8 大 8

13 姫戸ＦＣ　Ｕ－１５ 7 姫 7

14 ＫＰＳＣ 9 職 9

15 マゾエル 9 松 9

16 姫戸ＦＣ　Ｕ－１４ 11 姫 8 3

1 ＡＩＤ４８ 11 職 11

2 タムシード 14 姫 14 2

3 上天草市青年団 8 混 8 2

4 ＫＰＦＣ 9 職 9 1

5 今中アントラーズ 11 松 11

6 上天草市役所ユース部 13 職 13 3

7 今津ＦＣ　Ｕ－６０ 13 職 13 6

8 樋島中年団＋ 15 龍 15

9 ＢＮ会 13 大 13

計 162 0 26 0 125 14

Ｄ

Ａ

Ｂ

市民体育祭サッカー大会「Ｍリーグカップ」２０１０参加チーム一覧

ク
ラ
ス

抽選結果 構成等
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ー
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A
ア
ス
リ
ー
ト

チーム名 人数

Ｃ



Ｂクラス Ｂクラス Ｂクラス Ｂクラス

№ 選手氏名 年齢 № 選手氏名 年齢 № 選手氏名 年齢 № 選手氏名 年齢

1 今村雅貴 24 1 碇聡明 36 1 岩本竜二 33 1 清村直 58

2 小崎祐一 25 2 碇みゆき 33 2 梅野隆 31 2 田代美丈 55

3 本多亨至 23 3 平田実 50 3 住本隼人 27 3 園田浩二 44

4 井尾明 24 4 平田美智子 47 4 汐田拓也 26 4 坂本巧誠 44

5 杉本信春 26 5 山口孝志 25 5 松尾さやか 28 5 市本恵子 40

6 唐津昌喜 21 6 山口翔平 20 6 吉野誠 25 6 上田常博 35

7 荒川達也 23 7 平田飛雄馬 20 7 切通里美 7 矢澤孝至 34

8 大島由二郎 30 8 濱本俊平 19 8 浦本亮祐 8 平井詠一 31

9 黒川誠 26 9 松本優樹 26 9 池上慎太郎 29

10 山中聖也 19 10 平田翼 18

11 西川彰悟 20 11 平田武蔵 18

12 平田祐也 20

13 松本一郎 36

14 前森啓太 18

Ｂクラス Ｂクラス Ｂクラス Ｂクラス

№ 選手氏名 年齢 № 選手氏名 年齢 № 選手氏名 年齢 № 選手氏名 年齢

1 中崎郁弥 中１ 1 片山瞳 23 1 泉眞喜夫 58 1 田中チャコ 46

2 嶽本涼 中１ 2 荒木莉佐 19 2 上原弘光 41 2 荒木勝樹 38

3 辻本大雅 中１ 3 倉橋大樹 32 3 原辰徳 31 3 平岡英治 38

4 嶽本海斗 中１ 4 小島潤 32 4 林健司 29 4 辻崎淳 37

5 嶽本大智 中１ 5 柿原利彦 31 5 橋口健太 23 5 吉井孝仁 36

6 林田暉紳 中１ 6 立花和則 30 6 山下宙往 41 6 江郷史麿 34

7 松本陽気 中１ 7 西聖志 30 7 池田小百合 23 7 藤枝法弘 35

8 本山雄基 中１ 8 山下祐一郎 30 8 緒方美由貴 23 8 森本智也 33

9 丸田司 中１ 9 松本章吾 29 9 赤崎千尋 25 9 平本泰生 32

10 徳丸海斗 中１ 10 米田耕一郎 29 10 深水春花 22 10 福井智ひろ 32

11 泉田興成 中１ 11 桑田桂 23 11 濱加奈子 29 11 浜辺厚生 31

12 橋本祥太 22 12 友枝薫 29 12 米田智教 27

13 光井美咲 22 13 福田義春 38 13 梶原賢吾 38

14 米田翼 25

15 荒木大蔵 35

※１）誤字脱字はご容赦ください。　※２）途中追加の選手は名簿に反映されていません。

代表者氏名 代表者氏名 代表者氏名

米田耕一郎 泉眞喜夫 平本泰生

代表者氏名

中崎ゆかり

チーム名 チーム名 チーム名

上天草市役所ユース部 今津ＦＣ　Ｕ-６０ 樋島中年団＋

チーム名

今中アントラーズ

代表者氏名 代表者氏名 代表者氏名 代表者氏名

本多亨至 碇聡明 吉野誠 大園和義

市民体育祭サッカー競技「Ｍリーグカップ２０１０」登録選手名簿　№１

チーム名 チーム名 チーム名 チーム名

ＡＩＤ４８ タムシード 上天草市青年団 ＫＰＦＣ



Ｂクラス Ａクラス Ａクラス

№ 選手氏名 学年 № 選手氏名 学年 № 選手氏名 学年 № 選手氏名 学年

1 山崎実夫 50 1 中崎悠希 18 1 片山純平 25

2 木山真一 42 2 汐見俊樹 19 2 植田学 28

3 中本敏久 39 3 吉澤風馬 19 3 磯田秀作 24

4 植田賢志 31 4 深水勇太朗 19 4 濱田純平 26

5 友添真也 36 5 久具悟 19 5 三輪義幸 31

6 川嵜太一朗 36 6 福田将人 17 6 毛利達也 29

7 中原一壽 36 7 福田倖助 19 7 甲崎正樹 25

8 山本秀樹 36 8 松原徹 19 8 竹川慶剛 24

9 佐伯義治 36 9 山本良磨 19

10 荒川隆志 36 10 金子かずあき 19

11 藤本竜二 34 11 山河光也 18

12 竹本将人 29

13 増田潮 36

Ａクラス Ａクラス Ａクラス Ａクラス

№ 選手氏名 学年 № 選手氏名 学年 № 選手氏名 学年 № 選手氏名 学年

1 浅畑仁哉 中３ 1 大園和義 29 1 前方正広 42 1 入口宗矢 中２

2 新本敬竣 中３ 2 佐々木敦朗 26 2 汐見勲 37 2 清水雅人 中２

3 前森涼太 中３ 3 水上悟 21 3 大磯文俊 38 3 志水龍太郎 中２

4 平田亨 中３ 4 五反悠紀 24 4 岩本直樹 36 4 松本春輝 中２

5 山下拓也 中３ 5 若松慎吾 28 5 永目博士 27 5 川本倫太郎 中２

6 松本諒介 中３ 6 山川貴弘 21 6 藤本幸弘 27 6 坂本大悟 中１

7 濱本大作 中３ 7 江原慎 38 7 濱田龍 25 7 中亮太 中１

8 林修一 51 8 西村理 26 8 浅畑直 43

9 石井直樹 30 9 鈴来和也 17 9 斉藤辰也 34

10 寺中達也 26

※１）誤字脱字はご容赦ください。　※２）途中追加の選手は名簿に反映されていません。

代表者氏名 代表者氏名 代表者氏名

大園和義 岩本直樹 浅畑直

代表者氏名

浅畑直

チーム名 チーム名 チーム名

ＫＰＳＣ マゾエル 姫戸ＦＣ　Ｕ－１１

チーム名

姫戸ＦＣ　Ｕ－１５

代表者氏名 代表者氏名 代表者氏名

中崎ゆかり 片山純平

代表者氏名

友添真也

チーム名 チーム名 チーム名

ＯＮＥ　ＬＯＶＥ どっこいしょ

チーム名

ＢＮ会

市民体育祭サッカー競技「Ｍリーグカップ２０１０」登録選手名簿　№２



① ⑥ ⑦ ⑪ ⑭

⑤ ②

④ ③ ⑨ ⑧ ⑬ ⑫ ⑯ ⑮

Ａブロック （Ｂクラス） Ｃブロック（Ａクラス）
① ② ③ ④ ⑤ 勝点 得点 失点 点差 順位 ⑪ ⑫ ⑬ 勝点 得点 失点 点差 順位

Ｂブロック （Ｂクラス） Ｄブロック （Ａクラス）
⑥ ⑦ ⑧ ⑨ 勝点 得点 失点 点差 順位 ⑭ ⑮ ⑯ 勝点 得点 失点 点差 順位

Ｂ

チーム名
⑥上天草市役所ﾕｰｽ部

⑦今津FC U-60

チーム名
①ＡＩＤ４８
②タムシード
③上天草市青年団

④ＫＰＦＣ
⑬姫戸FC U-15

チーム名

⑧樋島中年団＋

Ｂクラス優勝

Ｂﾌﾞﾛｯｸ2位 Ｂﾌﾞﾛｯｸ1位 Ａﾌﾞﾛｯｸ2位Ａﾌﾞﾛｯｸ1位

⑤今中ｱﾝﾄﾗｰｽﾞ

Ａ

Ｃﾌﾞﾛｯｸ2位

Ｃ Ｄ

チーム名
⑪ONE　LOVE
⑫どっこいしょ

※予選ブロックは勝ち点制とし、勝ち３点、引き分け１点、負け０点とする。
※ブロックで勝ち点が同じの場合は、直接対決→得失点差順で順位を決定する。すべて同じの場合は対象チームのＰＫを行う。
※各ブロック２位までを決勝トーナメント進出チームとする。
※決勝トーナメントで同点の場合はＰＫで勝敗を決する。ただし、決勝は１０分の延長戦を行いそれでも勝敗が決しない特はＰＫ戦とする。

市民体育祭サッカー大会「Ｍリーグカップ」２０１０組合せ表

⑨ＢＮ会

⑭ＫＰＳＣ
⑮マゾエル
⑯姫戸FC U-14

Ａクラス優勝

Ｃﾌﾞﾛｯｸ1位 Ｄﾌﾞﾛｯｸ2位 Ｄﾌﾞﾛｯｸ1位



主審 副審 ｷｯｸｵﾌ 主審 副審

第１試合 Ｂ ①ＡＩＤ４８ － ②タムシード (友添) (上天草青年団) 9:30 Ｂ ⑥市役所ﾕｰｽ部 － ⑦今津FCU-60 (前方) (樋島青年団)

第２試合 Ａ ⑪ONE LOVE － ⑫どっこいしょ (碇) (姫戸FCU-15) 10:00 Ａ ⑭ＫＰＳＣ － ⑮マゾエル (江郷) (姫戸FCU-14)

第３試合 Ｂ ③上天草青年団 － ④ＫＰＦＣ (平田) (今中ｱﾝﾄﾗｰｽﾞ) 10:30 Ｂ ⑧樋島中年団 － ⑨ＢＮ会 (本多) (市役所ﾕｰｽ部)

第４試合 Ａ ⑫どっこいしょ － ⑬姫戸FCU-15 (友添) (ONE LOVE) 11:00 Ａ ⑮マゾエル － ⑯姫戸FCU-14 (平本) (ＫＰＳＣ)

第５試合 Ｂ ⑤今中ｱﾝﾄﾗｰｽﾞ － ①ＡＩＤ４８ (前方) (タムシード) 11:30 Ｂ ⑦今津FCU-60 － ⑧樋島中年団 (碇) (ＢＮ会)

第６試合 Ａ ⑬姫戸FCU-15 － ⑪ONE LOVE (今村) (どっこいしょ) 12:00 Ａ ⑯姫戸FCU-14 － ⑭ＫＰＳＣ (江郷) (マゾエル)

第７試合 Ｂ ②タムシード － ③上天草青年団 (平本) (ＫＰＦＣ) 12:30 Ｂ ⑨ＢＮ会 － ⑥市役所ﾕｰｽ部 (碇) (今津FC U-60)

第８試合 Ｂ ④ＫＰＦＣ － ⑤今中ｱﾝﾄﾗｰｽﾞ (前方) (ＡＩＤ４８) 13:00

主審 副審 主審 副審
Ａクラス
準 決 勝 Ａ Ｃﾌﾞﾛｯｸ１位 － Ｄﾌﾞﾛｯｸ２位 (　　) (Ｂクラス準決) 1:30 Ａ Ｄﾌﾞﾛｯｸ１位 － Ｃﾌﾞﾛｯｸ２位 (　　) (Ｂクラス準決)
Ｂクラス
準 決 勝 Ｂ Ａﾌﾞﾛｯｸ１位 － Ｂﾌﾞﾛｯｸ２位 (　　) (Ａクラス準決) 2:00 Ｂ Ｂﾌﾞﾛｯｸ１位 － Ａﾌﾞﾛｯｸ２位 (　　) (Ａクラス準決)

決　勝 Ａ － (　　) (　　　　) 3:00 Ｂ － (　　) (　　　　)

※　試合間のインターバルではなく、日程表のキックオフの時間で進行していきます。
※　審判（副審）は割り当てどおり時間に遅れないように行ってください。

[Ａ・Ｂクラス決勝トーナメント]

対 戦 対 戦

市民体育祭サッカー大会「Mリーグカップ」２０１０試合日程表

[Ａ・Ｂクラス予選リーグ]

試合順
ク
ラ
ス

Ａコート（国道側） ク
ラ
ス

Ｂコート（野球場側）

対 戦 対 戦



市民体育祭までのＭリーグの沿革および実績 
 
 
● 第１回 Ｍリーグ 

   期日：平成 5 年 12 月 1 日～16 日(実質 10 日間／ナイターでリーグ戦を実施) 
   場所：阿村小学校グランド   参加チーム数：21 チーム  参加者数：200 人   
   優勝：ベロディー(天草東高校)  準優勝：ハートアタック FC(今津中)  3 位：ヤリマ

ンズ(一般)  得点王：小橋大地（ベロディー）桑原隆志（ベロディー） 
 
● 第２回 Ｍリーグ（町長カップⅠ） 

   期日：平成 6 年 9 月 6 日日曜日(スポレク広場オープン記念トーナメント) 
   場所：スポーツレクレーション広場  参加チーム数：20 チーム 参加者：177 人 
   優勝：州っｔ弁女(一般)  準優勝：樋合島テントラーズ(一般・地域)  3 位：ハート

アタック FCⅡ(今中出身高校生)、いきいきサッカーマン(一般・青年の家)  得点王：

大礒文俊(州っｔ弁女)  汐見勲(樋合島テントラーズ) 
 
● 第３回 Ｍリーグ（町長カップⅡ） 

   期日：平成 7 年 10 月 22 日 日曜日（同時に小学生ＰＫ大会を実施） 
   場所：スポーツレクレーション広場  参加チーム数：13 チーム 参加者：116 人 
   優勝：FRIENDS‘Ｍ(高校生)  準優勝：樋合ブルゾン(今津中)  3 位：美容院すずら

んバイトチーム PS 阿村代表(高校生)、ニューテントラーズ(一般・地域) 
   得点王：小橋佳幸(FRIENDS‘Ｍ)  
   小学生ＰＫ大会優勝：福田悟（今津小 5 年） 
 
● 第４回 Ｍリーグ（町長カップⅢ） 

   期日：平成 8 年 8 月 25 日 日曜日（同時に小学生ＰＫ大会を実施） 
   場所：スポーツレクレーション広場  参加チーム数：13 チーム 参加者：132 人 
   優勝：みんなでウインナーサマーフェスティバル 96’(高校生)  準優勝：天晴れチ

ーム(一般)  3 位：茶流彩々(高校生)、FRIENDS‘Ｍ(一般） 
   得点王：藤本大輔(みんなでウインナーサマーフェスティバル 96’)  
   小学生ＰＫ大会優勝：福山亨甫（阿村小） 
 
● 第５回 Ｍリーグ（町長カップⅣ） 

   期日：平成 10 年 3 月 7 日 日曜日 
   場所：スポーツレクレーション広場  参加チーム数：15 チーム 参加者：120 人 
   優勝：オジュッアンズ(阿村高校生)  準優勝：FC．RYUUSEI(一般)  3 位：FC チョ

モントス(松商)、ウインターフェスティバル(今津出身高校生） 
 

 
● 第６回 Ｍリーグ（2000 年町長カップⅤ） 

   期日：平成 12 年 8 月６日 日曜日 
   場所：スポーツレクレーション広場  参加チーム数：７チーム 参加者：56 人 
   優勝：８５キロ(高校生)  準優勝：ロクテンゴ(高校生・一般)  3 位：松島町役場青

年部(一般)、Ｗ・Ｌ・Ｓ(今津中） 得点王：平川大介(ロクテンゴ)  
 
● 第７回 Ｍリーグ（2002 年町長カップⅥ） 

   期日：平成 14 年 7 月 28 日 日曜日 



   場所：スポーツレクレーション広場  参加チーム数：９チーム 参加者：82 人 
   優勝：マサカルズ(高校生・一般)  準優勝：松島町役場(一般)  3 位：FANTASISTA

（今津中３年生） 
得点王：平川大介（マサカルズ）（２年連続） 

 
● 第８回 Ｍリーグ（2003 年町長カップⅦ） 

   期日：平成 15 年 10 月 26 日 日曜日 
   場所：スポーツレクレーション広場  参加チーム数：５チーム 参加者：47 人 
   優勝：今津小中退ＯＢ(高校生・一般)  準優勝：役場青年部(一般)  3 位：今津中（今

津中３年生） 
得点王：平川大介（今津小中退ＯＢ）（３年連続）、兵頭純平・森崎大司（今津中）

宮崎隆史（エース）本多孝行（役場青年部） 
 
● 第９回 Ｍリーグ（2004 年Ｍリーグカップ） 

松島町が合併して上天草市となったため、参加資格を市内在住まで拡大 

   期日：平成 16 年 11 月 7 日 日曜日 
   場所：松島総合運動公園球技場  参加チーム数：１１チーム 参加者：105 人 
   優勝：きらら亭（一般)  準優勝：天草工業（高校生)  3 位：ニベントス（一般）、

☆TA・KU・Yeah!!（高校生） 
得点王：松本卓也（天草工業） 

 
● 市民体育祭上天草市サッカー大会「Ｍリーグカップ」２００５ 

   「Ｍリーグ」の優勝杯を市民体育祭に贈り市協会の大会として開催 
   期日：平成 17 年 10 月 30 日 日曜日   場所：松島総合運動公園球技場 
   参加チーム数：１９チーム  参加者：１９８人 
   優勝：バルセロナ（高校生）準優勝：FC 大矢野 B（一般）３位：おおやのドリーム

ズ FC（中・一般）、FC 大矢野 A（一般） 
   得点王：松本卓也（バルセロナ） 
 
● 市民体育祭上天草市サッカー大会「Ｍリーグカップ」２００６ 

  初心者レベルの参加を一層促進するため、勝負にこだわるＡ（アスリート）クラス

とゲームを楽しむＢ（ビギナー）クラスにエントリーを分ける 
   期日：平成 18 年 10 月 29 日 日曜日   場所：松島総合運動公園球技場 
  参加チーム数：２２チーム（Ａクラス１２・Ｂクラス１０）参加者：２２３人 
  優勝：プチ・マジュエル（Ａクラス）、なんまいだーず（Ｂクラス） 

準優勝：ＦＣ龍ヶ岳（Ａクラス）、ダゴ アーセデル（Ｂクラス） 

３位：ＦＣバルセロナ０６・ＤＲＥＡＭＳ ＦＣ Ｕ－２０（Ａクラス） 

   阿中サッカークラブ・姫中サッカー愛好会（Ｂクラス） 

得点王：中崎悠希・松原徹（ダゴ アーセデル） 

最高齢者賞：中田静一（ＢＮ会） 

 

● 市民体育祭上天草市サッカー大会「Ｍリーグカップ」２００７ 

  期日：平成 19 年 10 月 28 日 日曜日   場所：松島総合運動公園球技場 
  参加チーム数：２０チーム（Ａクラス６・Ｂクラス１４）参加者：２０６人 
  優勝：ＦＣきらら（Ａクラス）、ＨＥＣＨＩＭＡ（Ｂクラス） 

準優勝：プチ・マジュエル（Ａクラス）、たいが（Ｂクラス） 

３位：ＡＲＳＥＤＥＬ、ＤＲＥＡＭＳ ＦＣ（Ａクラス） 



なんまいだーず、姫中ＦＣ Ｕ－１５阿中サッカークラブ（Ｂクラス） 

得点王：久具悟（ＨＥＣＨＩＭＡ！） 

最高齢者賞：直江かづみ（ワコール） 

 

● 市民体育祭上天草市サッカー大会「Ｍリーグカップ」２００８ 

  期日：平成 20 年 10 月 26 日 日曜日   場所：松島総合運動公園球技場 
  参加チーム数：１２チーム（Ａクラス３・Ｂクラス９）参加者：１３０人 
  優勝： 大磯ジャパン（Ａクラス）、ＨＥＣＨＩＭＡ（Ｂクラス） 

準優勝： ＦＣきらら（Ａクラス）、ワコールなでしこＪａｐａｎ（Ｂクラス） 

３位：ＡＲＳＥＤＥＬ（Ａクラス） 

ＫＡＭＡＷＡＮＹＯ！、上天草市役所サッカー部（Ｂクラス） 

得点王：久具悟（ＨＥＣＨＩＭＡ！） 

最高齢者賞：直江かづみ（ワコール） 
 

● 市民体育祭上天草市サッカー大会「Ｍリーグカップ」２００９ 

  期日：平成 21 年 10 月 25 日 日曜日   場所：松島総合運動公園球技場 
  参加チーム数：参加者：１３チーム（Ａクラス５・Ｂクラス８）参加者：１３１人 
  優勝：ＦＣきらら（Ａクラス）、ニベントスユース（Ｂクラス） 

準優勝：バタバタバタバタコさん（Ａクラス）、タムシードＦＣ（Ｂクラス） 

３位：紅団（Ａクラス） 

ワコールなでしこＦＣ、上天草市役所サッカー部＋ＡＧ美乱（Ｂクラス） 

得点王：北脇あつし（ニベントスユース）７点 

最高齢者賞：西本昭広（池田電機蹴球二日制）５１歳 

 


